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Det var battre forr. Inte!

Ibland funderar jag allt p& om jag inte har lite 40-&rskris trots
allt. Nej, lugn nu, tro inte att jag tanker slinga héret, képa en
sportbil eller ens tatuera mig. Slingor i haret f&r man dessutom
av sig sjalvt. Lite graa tinningars charm s dar. Fast dver hela
huvudet.

| mitt fall handlar det om saker man pratar om till vardags. Nar
nostalgin gor sig pdmind, pétagligt. Ett bra exempel intraffade i
gruppen av hockeymammor och -pappor harférleden. Vi fann
oss invecklade i en diskussion om vem som hade gjort det ena
och det andra, var och med vem. Och nar. Kdndes som vilken
familjemiddag som helst. Fast denna g&ng var det jag som
benade om detaljer i en ndgot oklar minnesbank.

En annan diskussion handlade om Gar'n, eller snarare jam-
forelser med fritidsgérden vi sjalva hade som ungdomar. Blev
latt lite férskonande efterkonstruktion kdndes det som. Inte
bara om hur m&nga vi var som var dar, for i verkligheten var vi
nog bara en handfull stammisar. Mest pinsamt blev det dock
nar jag padmindes om mitt ddvarande engagemang i "Géards-
tidningen”. Speciellt att jag, i skrift, gick i taket for att ett disco i
Slottsbrons Folkets Hus hejdats for att arrangdren tankt sig ha
toplesstjejer medverkande. Riktigt genant var min slutsats att
forestdndaren pa fritidsgdrden &tminstone borde ga topless i
"utbyte” (férlat i efterhand, Bodil). Jag tankte inte battre férr
- bevisligen.

| dagarna pratas det mycket om kommunstyrelsens inférande
av lasplattor. Det &r tydligen inte bra, det heller. Det ska vara
som det varit férr. Kanske ska vi atergé till flanellografer (om
du &r under 50 &r: googla pé det)? Faktum &r att allt inte kan
vara som det varit. Det &r inte ens sékert att det var battre da.
S8 passa pa att drémma lite om framtiden ocks8 - den kan du
atminstone péverkal

" EhEabac }

Torbjérn Bood (S)
Kommunstyrelsens ordférande




EXTRA! EXTRA! EXTRA!

Elevrad mottog check for betygshojning
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P& bild, stdende fr. vanster: Kommunalr&d Torbjérn Bood, elevrédets ordférande Ingrid Jacobson (9A),

rektor Lennart Nilsson och lararen Ulla Johansson.

| slutet av forra aret fick Jatte-
stenskolans elever en check pa
10 000 kronor fran kommunen
som beldning fér en utom-
ordentlig betygshéjning.

| december fick Jattestenskolans
elever en valfértjant julklapp av
Grums kommun, en check pd 10
000 kronor att anvanda till ndgot
de kommer éverens om. De hade
namligen varit jatteduktiga och
hojt sina betyg mest i hela lanet!

Over lanssnittet

2010 var 21,7 procent av Jattes-
tens elever obehériga till gymna-
sieskolans program. 2011 hade den
siffran s8 gott som halverats, med
en minskning till 11,8 procent.

Dessutom vért att betona extra:
snittet i Varmland for antalet elev-
er med gymnasiebehérighet ar 80
procent, Jattestenskolans elever
ligger nu en bra bit ovanfér snittet
med 88,2 procent. En mycket bra
utveckling alltsé.

Elevradet tog emot
Kommunalrdd Torbjérn Bood
besokte elevrédet, som bestar

av representanter fér samtliga
klasser, och 6ste berém éver dem
och skolkamraterna. Han passade
ocksé pa att betona vikten av att
de utbildar sig s& att de kan fa bra
jobb. Checken p& 10 000 kronor
overracktes sedan till elevrédets
ordférande Ingrid Jacobson. Ef-
tersom det var s& nara jul gjordes
ett undantag frén godisférbudet
och man bjéd pa klubbor med
mera i cafeterian. o
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Foto: Elvy Hansson

Signe och Carl Gustav Widéns stiftelse: stipendiater 20m

Stiftelsen &r inrattad av Mattiz Boulton till minne av hennes féréldrar som var fédda i Grums férsamling.
Den har till andamal att framja ungdomars utbildning genom att lamna bidrag till behévande studerande fér

universitetsstudier eller annan hégre utbildning.

Samtliga stipendiater i alfabetisk ordning: Adnan Popaja, Anna Kleven, Anna Olsson, Anton Skogstrém,
Charlotte Andersson, Daniel Viberg, David Freundt, Emelie Bernhardsson Vennberg, Emelie Mattsson, Emilia
Henriksen, Emma Hellberg, Emma Axelsson, Emma Borgstrand, Erik Djuvfeldt, Fredrik Rénning, Hannah
Stensson, Jenny Thérnqvist, Jenny Gustafsson, Jessica Johansson, Joanna Widstrand, Johan Ekl&f, Karl Borg-
strand, Linda Svensson, Linda Haugbak, Linn Kréger, Maria Grahn, Marie Henriksson, Marie-Louise Sundh,
Sandra Cabrera Skalski, Sara Jansson, Simon Skéld, Sofie Malmgren, Stefan Gustavsson, Therese Svensson,

Therese Magnusson.

Foto: Elvy Hansson
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Utmarkelser och stipendium

Fran vanster pa bilden:

Ungdomsledarstipendium 201
Ungdomsledarstipendiet 2011 tilldelades
Jonas Mattson som &r ledare inom Grums

fotboll samt Grums handbollsklubb.

Arets idrottsprestation 201
Utmaérkelse for Arets idrottsprestation 20m
gick till friidrottaren Erika Pettersson.

Kulturutmarkelse 20m

Niklas Elvin fick Grums kommuns Kultur-
utmarkelse 201 fér sitt engagemang i
Kulturskolan.



Josefineghja

Josefine Jager vaxte upp i Grums
men bor numera i Stockholm och
jobbar pa olika sitt med sitt stora
intresse: hdlsosam mat. | januari
2012 utsags hon till m3nadens

halsoprofil i tidningen HALSA.

Beratta om ditt arbete och ditt
foretagande.

Jag arbetar fér halsokostféretaget
Biofood, som saljer ekologiska,
vegetabiliska rdvaror. Dar &r jag
foretagets ansikte utdt, kommu-
nikations- och marknadsansvarig
och jobbar med Biofoods nya
uttryck och design. Allt frén for-
packningstexter, hemsida och
nyhetsbrev.

Vid sidan av driver jag mitt egna
foretag Jfine cuisine dar jag haller
workshops, kurser, férelasningar,
tar uppdrag som matskribent,
bloggar och bygger upp olika
projekt med inriktning kost och
halsa.

Just nu héller jag workshops hos
min pappas sambo som precis
smygdppnat Segerstadbyns
Gardsbutik, en ekologisk matoas,
ett stenkast utanfér Grums. Jag
har aven gjort egna radioprogram
i morgonradion P4 Varmland

och skriver manadsvis for Tryck

- Varmlands nojestidning.

Foto: Hakan Flank
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Hur var det att vaxa upp i
Grums?

Jag minns en fin och varm uppvéxt
med familj och vanner nara inpé.
Fran mitten av mellanstadiet

till slutet av hogstadiet bodde
jag i princip i badhuset, dar jag
simtranade flera gdnger per vecka.

Nar borjade ditt intresse for mat
och hilsa?

Matintresset féddes tidigt. Jag
alskade att vara med farfar i
skogen och plocka bar och svamp,
som sedan férvandlades till
harliga ratter. Min kdra mormor
och hennes systrar har alltid
inspirerat, de &r alla fenor pa

att laga fantastisk mat med stor
gladje och omtanke, fr&n grunden.

| dttan fick jag praktik pé& en
restaurang i Karlstad, och strax
darpé en larlingstjanst pa Hotell
Selma Lagerlf i Sunne. Dar
jobbade jag i kallskanken medan
kompisarna hade klassfest. Fér
mig var det héjden av lycka.

Det var férst nar jag flyttade

till Stockholm jag hittade min
personliga matstil. Har 6ppnade
sig en helt ny matvarld med
spannande nya orter, gryn, frén
och bar som jag aldrig hade
sett férut. Efter ett besok pa

PROFILEN

Triyogas raw food-restaurang i
London 2006 visste jag att det
var nytankande, vacker och god
halsomat som mitt hjarta brinner
for.

Vad har du f6r utbildning?

Jag ar utbildad kock, kost-
r&dgivare, frilansskribent och har
aven gatt flertalet kurser inom
raw food, levande féda, ayurveda,
holistisk halsa och mindfulness.
Till hésten vantar varldens forsta
licensierade utbildning till raw

food-kock i Oklahoma City.

Vad &r dina basta halsotips till
vara lasare?

Sma férandringar kan géra stor
skillnad. Att byta ut isbergs-
salladen till mérkgréna blad som
babyspenat eller ruccola, eller att
stré négra nyttiga fron dver maten
ar en halsovinst i sig. Nar nya
sunda vanor far ta plats finns det
mindre utrymme fér de osunda.

Drick férslagsvis en grén smoothie
dagligen. Det gréna rymmer
forutom klorofyll dven gott om
fibrer, mineraler, vitaminer och
antioxidanter. Vatten, dpple/
paron, mango, spenat, lime och
mynta mixas till en slat nyttokick i
en kannmixer eller med mixerstav.

Har du nigot sarskilt
dromprojekt i framtiden?

Jag vill fortsatta sprida min
passion, budskapet om mat
som &r vacker, naringsrik, god
och tar hand om vér kropp och
var jord. | form av workshops,
kurser, férelasningar, bocker
och media. Samt latta upp alla
inbyggda férdomar om att mat
frén vaxtriket inte skulle vara
tillrackligt komplex. Det ar den
mest kraftfulla féda vi kan tillféra
véra kroppar! e

Nyfiken? Besok Jfine.se
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EFTERLANGTADE
GAR’N AR HAR

For bara ett par veckor sedan
6ppnade édntligen Gar'n, en idéellt
driven fritidsgard i Grums for ung-
domar i 3rskurs 6 och uppat.

Ungdomarnas eget stille

Nar Vart Grums far en pratstund och
visning av lokalerna ndgra veckor fére
invigningen ar det mesta klart. Vi tas
emot av fyra av de sju styrelsemedlem-
marna i féreningen som driver Gar'n.
Linda Jaurnell, Nina Stigtorp, Daniel
Bergqvist och Sara Starck &r stolta och
forvantansfulla, och det med ratta.

Det &r ett fantastiskt jobb de har gjort
for att ungdomarna ska f& en fritidsgérd
som har ndgot for alla: fika, tv-hérna,
filmrum med hemmabio, biljard och
pingis, plats for laxlasning och tv-spels-
rum. Sponsorerna har varit guld varda.

— Det har ar ungdomarnas eget stélle,
sager Linda. De ska inte behéva vara
négonstans p& undantag.

Generdsa oppettider

Nina har foérsokt fa till en fritidsgérd,
bland annat via medborgarférslag, un-
der en langre tid men hade s gott som
gett upp nar Linda ringde henne och
sa "Nu kér vil”. De pratade med kom-
munalrdd Torbjérn Bood som ville att
de skulle &terkomma med en plan. Det
gjorde de, och sedan har de inte gett
sig. Kommunen har varit hjalpsam och
star for lokalen.

Nu &r det ett sextiotal intresserade fér-
aldrar som har anmalt intresse att hjalpa
till och bemanna Géar'n. Och 6ppetti-
derna &r generdsa: mandag till torsdag
klockan 17.00 - 22.00 och fredag till 16r-
dag klockan 17.00 - 24.00. Det planeras
temakvéllar och man kommer att lyssna
mycket p& ungdomarnas dnskemal om
vad de vill géra. e
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Fr. vé: styrelsemedlemmarna Nina Stigtorp, Linda Jaurnell, Sara Starck och
Daniel Bergqvist i det mysiga filmrummet.




Vilka ar kommunens
ansvarsomraden?

Vissa verksamheter ansvarar
kommunen for darfor att det ar
bestamt i lagen. Andra verksam-
heter bedriver kommunen helt
frivilligt.

Staten har med &ren lagt dver
mer och mer arbetsuppgifter pé&
kommunerna. Som lagstiftare
bestammer regering och riksdag
vad en kommun ska géra och inte.
Kommunens ansvarsomrdden
regleras i de sé kallade speciallag-
stiftningarna och kommunallagen. |
évrigt har kommunerna fri ratt att
bestamma, genom s.k. kommunalt
sjalvstyre.

En kommun har enligt lagen
ansvar for:

Socialtjansten (bl.a &ldreomsorg
och sociala bistdndsfragor)
Barnomsorg /férskoleverksamhet
Den obligatoriska grundskolan och
huvuddelen av gymnasieskolan
Att kommunen ska ha ett bibliotek
Plan- och byggfragor

Halso- och miljéskydd

Renhélining och avfallshantering
Raddningstjansten (t. ex brand-
skydd)

Ordning och sakerhet

Vatten och avlopp

Underhéll av kommunala gator
och parker

Civilt férsvar

All annan verksamhet sker pé fri-
villig grund. P& vissa omrédden har
kommunen sjalv valt att erbjuda
en service darfér att den bedéms
som viktig fér invénarna och kom-
munen.

Inom omréden som t. ex lag och
ordning, lakarvard och statliga va-
gar har kommunen varken ansvar
eller befogenheter. ®

Laxlasning pé skolan &r populart.

Hjalp med laxorna - pa skolan

P3 vara tva grundskolor i
Grums tatort, Sédra skolan

och Jattestenskolan, har man
startat laxlasning med lararstod
for elever som vill gora laxor

pa skolan. Och det verkar vara
omtyckt.

Sodra skolan har fullsatt
Sédra skolan har startat Lax-
studion som fér narvarande har
Sppet onsdagar mellan 13.30
-14.30 for lagstadiet och 14.50 -
16.30 for mellanstadiet. De bérjar
med en frukt eller en smérgés.

| Iaxstudion kan man goéra sina
laxor, har tillgdng till dator, f&
hjalp med sin lasléxa och andra
individuella lax-/skolbehov. Elev-
erna gér nar de ar fardiga med
laxorna.

Responsen har varit stor p& Soédra
skolan och det har varit mer an
fullsatt sedan starten. En utékning
kan vara p& gang.

Positiva foljder anas pa
Jattestenskolan

Laxlasningen pa Jattestenskolan
genomfors tvé génger i veckan,
méndagar mellan 15.30 - 16.30 och
tisdagar mellan 15.30 - 17.00.
Eleverna f&r anmila sig i forvag
for att man ska kunna férbereda
en |att fika (smérgés + juice) som
serveras under tiden laxlasningen
pagar.

De fér sjalv vélja vilka uppgifter
de arbetar med. | vissa fall kan
lararna rekommendera eleverna
att narvara vid laxlasningen om de
missat nagot, vid t. ex sjukdom.
Under l3xlasningen finns hela
tiden tre vuxna pé plats, varav tva
ar pedagoger som bistar eleverna
hela tiden.

Laxlasningen har hittills varit
mycket omtyckt dven pé Jatte-
stenskolan och det har varit

mellan 10-20 elever vid varje
tillfalle. Lararna kan redan nu ana
positiva féljder av denna aktivitet. o

Temadag om milj6 och kallsortering 19 april

Den 19 april arrangerar Grums kommun en temadag med fokus p&
miljé och kllsortering. Tjansteméan fr&n miljéfunktionen och renhall-
ning finns pé plats i kommunhusets kundtjanst mellan kl. 08.00 - 17.00
for att svara pé dina fragor. Valkommen!
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FORENINGEN

Grums simsillskap bargade 15 medaljer i senaste DM

Grums SS har duktiga simmare i
klubben, men har inte resurser
till en fullstandig elitsatsning.
Darfor uppmuntrar man de som
vill elitsatsa i en annan klubb,
och hoppas att de atervander
som trinare och ledare efterat.

Hur manga medlemmar har ni?
Vi ar i dagslaget cirka 125
medlemmar.

Beritta om er tivlingsverk-
samhet.

N&r man lart sig simma i simlinje-
grupperna och kan tekniken for
de olika simsatten ar nasta steg
vara tavlingsgrupper. | tavlings-
grupperna f&r man utveckla sin
simning genom regelbunden,
malmedveten traning. Man fér lara
sig reglerna fér de olika simsatten
och hur det gér till pé en tavling.

Det &r inget krav att bérja tavla
for att man ar med i tavlings-
grupperna, men vi uppmuntrar
alla att prova, det &r roligt,
larorikt och skapar fin gemenskap

i gruppen.

De flesta tavlingar vi deltar i
arrangeras inom Wermlands sim-
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forbund, har finns klasser for alla
aldrar och nivéer av tavlings-
simmare. Nar man blivit riktigt
duktig kan man kvala in till
Svenska ungdomsmaésterskapen
(Sum-Sim) och Nordiska ung-
domssimspelen (NUSS).

De som héllit p8 ett tag 8ker

ofta pa lite stérre tavlingar dven
utanfor distriktet. Exempelvis
Ullbergstrofén i Géteborg och
Wadképingsdoppet i Orebro &r
tavlingar dar vdra simmare far
mata sig med ndgra av sina idoler i
simlandslaget.

| tavlingsgrupperna erbjuds ocksé
mojlighet att delta i lager och akti-
viteter som arrangeras av Werm-
lands simférbund eller i var egen
regi.

Grums SS arrangerar ocksé

egna tavlingar, regelbundet ater-
kommande &r en stor tavling pé
varen, ToLuRent Cup (tidigare
Gruvé Cup), och en lite mindre
pad hosten, Héstdoppet. B&da
tavlingarna lockar ett stort antal
simmare frdn Varmland med
omnejd att komma till simhallen i
Grums. Med jamna mellanrum f&r

vi ocks8 i uppdrag att arrangera
négon av Wermlands simférbunds
tavlingar har i Grums.

Vilka dldrar har de aktiva?

Vi har aktiva simmare i &ldrar fran
4-22 ar, i tévlingsgrupperna ar den
yngsta fér narvarande 8 &r.

Har klubben haft ndgra
framgangar?

Véra simmare utvecklas kontinu-
erligt och havdar sig alltid val i
distriktet, vid DM i Kristinehamn
i november bargades inte mindre
an 15 medaljer av v8ra simmare.
Anton Klasson tog silver vid Sum-
Sim regionfinalen i Uppsala som
aven den avgjordes i november
manad.

Vad har ni for framtidsplaner?
Vi &r en liten férening som konti-
nuerligt kimpar med att f8 ihop
det med ledare och resurser,
vilket gor att vi har svért att erbju-
da en fullstandig elitsatsning

fér simmare som kommit upp i
gymnasiedldern.

Malsattningen ar att bedriva en
verksamhet dar du kan utvecklas
frén dina forsta simtag till att

vara en god tavlingssimmare. Om
dui15-16 &rs &ldern vill ta ditt
simmande till en riktig elitsatsning,
uppmuntras du att géra det i en
klubb som kan erbjuda en sddan
satsning.

Férhoppningen &r att de simmare
som |lamnar oss for en elitsatsning,
vill tervanda till oss som tranare
och ledare (och simmare forstas)
nar de inte langre satsar pa elit-
nivéd med sin egen simning. e

Kontaktperson:
Pelle Strémberg, ordférande

Tel. 0555-123 83
E-post: grumsss@live.se



Hollandsprojekteir
Ar de férsta hollindarna pa vig att ﬂyga hit?

Den 21 januari deltog Grums kommun for andra aret vid
emigrantmissan Skandinaviendag i Hoevelaken, Holland.

Hollandsprojektet &r tredrigt och tanken ar att kommuner
i Sverige, Norge och Danmark ska locka till sig flyttsugna
hollandare. For flyttsugna ar de verkligen; de ar trotta pa
trdngboddhet och bilkéer. Den har gdngen hade massan
cirka 2 700 besdkare. M8nga ar intresserade av just Sve-
rige och det ar inte ovanligt att man redan bérjat lara sig
svenska.

Grumsmontern bemannades av sex personer som alla
hade fullt upp fré&n 6ppning till stangningsdags. Vid dagens
slut fanns ett 80-tal intresseanmaélningsblanketter att ta
med hem fér uppféljning och mer information. De som

vill komma och se sig omkring f&r guidning och hjalp med
kontakter och information. Ett flertal familjer och personer
har besdkt oss sedan férra drets massa, och ndgra vill flytta
hit. Det som hindrar frén flytt &r att det kan vara svart att &
jobb, trots att de flesta ar hogutbildade. Hur val de behérs-
kar spraket kan d& vara en avgérande faktor. o

Séllan &r man p& en massa med sd intresserade
och vl férberedda besékare.

Paul och Truus de Groot ar ovéardeliga bdde p& massan och hemma- Besdkarna var mdnga och 18nga, men absolut
plan. De har sjalva flyttat fr&n Holland hit till Borgvik, t.o.m. byggt ett inte svara att fanga.
nytt hus, och vet hur allt gér till.

Mars 2012 VART GRUMS ¢



NARINGEN :

l_ﬂaﬂL 3

" - .'.

F
.

Stortrivs i sin nygamla interiorbod

I november forra aret flyttade
Sandra Ostlind och hennes
foretag Interiorboden ini den
gamla fore detta Gronbergs-
skolan i Grums. Dar finns

det plats for ett stort utbud
och kunderna kan se sakerna
ordentligt.

Det var sommaren 2009 som
Sandra Ostlind startade eget och
dppnade butiken Interidrboden.

— Jattemanga i min familj ar
foretagare sé& det kdnns natur-
ligt och och jag har alltid &lskat
inredning, svarar hon pé frdgan
om varfér det blev en inrednings-
butik. Jag ar sa tacksam och néjd
att jag har en underbar familj som
hjalper mig. Mamma jobbar at mig
i butiken pa deltid.

Det &r bra att driva foretag i
Grums eftersom det blir en nara
kundkontakt. Till exempel kan det
vara lattare for folk att véga fraga
om de fé&r ta hem ndgot pa prov.

— Alla sa "Starta inte i Grums,

det ar for litet”, men det gjorde
mig bara &nnu mer taggad. S& jag
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provade, och jag 8ngrar mig inte.
Responsen efter att butiken 6pp-
nats var valdigt positiv, berattar

Sandra.

Ny storre lokal

Tidigare fanns butiken i en liten
lokal p& Sveagatan. De nya loka-
lerna i den gamla Grénbergssko-
lan &r stérre och battre. Sandra

ar helndjd med responsen frén
kunderna efter flytten. Det &r
ocksd ménga kunder som kommer
utifrdn, bland annat fran Ham-
maro, Saffle, Karlstad och Kil.

— Jag har ordinarie butikstider
och lunchstangt senare fér att den
som vill ska kunna komma hit pa
lunchrasten.

Latt att jobba for mycket

Den som inte kan beséka butiken
kan handla via webbshoppen. Det
tar en del tid i ansprak att foto-
grafera, vaga och mata varje vara
och packa férsandelser, men hon
klammer in det mellan kunderna.

— Det blir inte mycket fritid. Jag
slutar inte jobba klockan 18.00

Klass 5A pa Sodra
skolan vann etapp tva
i skrivartavling

Eleverna i klass 5A pa
Sédra skolan blev bast i
Varmland i andra etappen
av arets Presstationen, en
tidningstavling fér mellan-
stadieelever.

Femteklassarna vann med
artiklar som de skrivit pé
temat "Runt omkring” och
hade dven skapat en frge-
sport. Efter vinsten besokte
Lars Lénnberg fr&n Varm-
lands Mediacenter klassen,
pratade om att skriva en
artikel och bjéd pa glass.

bara for att butiken stanger. Det &r
pappersarbete och bokféring och
nar jag har fatt nya varor kan det
vara svart att |&ta bli att 8ka hit

pa kvallen och packa upp. Det ar
latt hant att jobba fér mycket nar
det &r sd roligt, jag far jobba med
det jag alskar mest - inredning och
manniskor, sdger hon.

Cafédel en framtidsdrom
Sandra har férsokt hitta udda
leverantdrer for att f& ett sé

bra utbud som mgjligt. 30 olika
leverantorer &r mycket pé en sé
liten butik. En framtidsdrém ar att
starta ett mindre café i butiken,
men det &r svart eftersom huset
ar K-markt och det kan behévas
ytterligare en diskho. Kanske kan
det bli ndgot i liten skala till att
bérja med. o



Arbetsplatsforlagd larlingsutbildning ger resultat

Larling 2.0 &r ett kompetens-
forsorjningsprojekt och en
mdjlighet for savil ungdomar
som arbetsgivare. For arbets-
s6kande ungdomar ir det en
chans att f3 praktisk arbets-
livserfarenhet och utbildning.
For arbetsgivare ar det en
mojlighet att lara upp och lira
kanna en framtida medarbetare
och dirmed sikra upp for
framtida kompetensbehov.

Utbildning pa arbetsplats
Ungdomarna fér under larlings-
tiden utbildning pa plats, ett
utdkat kontaktnat, referenser och
nya kunskaper samt spets-
utbildning som bekostas av
medel fr&n Europeiska social-
fonden.

Négra exempel pa spetsutbild-
ningar som genomférts hittills ar
serviceutbildning, barista-
utbildning, utbildning i forflytt-
ningsteknik samt truck- och
traverskort. Arbetsgivaren far
mdjlighet att, utan kostnad,
utbilda framtida medarbetare dar
de ser att de kommer att & behov
av personal.

Har gett resultat

Syftet och arbetsmetoden gynnar
bade ungdomar och arbetsgivare i
Varmland.

— Hittills har vi mycket goda
resultat, ndrmare 300 ungdomar
har provat pé larlingsutbildningen
och cirka halften av dessa har fatt
négon form av anstéllning efter
avslutad larlingsperiod, sdger
Helena Strandberg som arbetar
med Larling 2.0. Dessutom har
flera borjat studera eller startat
eget.

Foto: Birger Lallo

Projektet startade hésten 2010
och Grums kommun var tidigt ute
med att ta emot larlingar inom
vérd- och omsorgsomrédet varen
201, och det med gott resultat.
Tre av de fyra larlingarna fick
semestervikariat inom kommunen
efter larlingsperiodens slut. Det
goda samarbetet har fortsatt och
det finns nu larlingar &ven inom
andra omraden i Grums kommun.

— Det privata naringslivet i
Grums har ocksa visat intresse
for larlingsutbildningarna, vilket ar
roligt, Larling 2.0 vander sig ju till
de flesta branscher, séger Helena
Strandberg.

Rekryteringsdag i Grums

Den 7 mars genomférs en
rekryteringsdag fér vérd och
omsorg inom Grums kommun,
infér sommarbemanningen och
mojliga larlingsplatser under
véren. Vid rekryteringsdagen
deltar representanter fr&n Grums
kommun, arbetsférmedlingen och
Larling 2.0.

Om du &r intresserad av att veta
mer om rekryteringsdagen kan du
kontakta Mona Bostrém p& Grums
kommun, tel. 0555-420 00. Mer
information om rekryteringsdagen
finns dven pé grums.se och hos
arbetsférmedlingen i Grums.

Vill du veta mer om Larling 2.0
eller &r du intresserad av att ta
emot en larling? Kontakta i s8 fall
Helena Strandberg pa Léarling 2.0,
tel. 05470111 25. o

Lérling 2.0 é&r ett samarbetsprojekt
som drivs av Region Védrmland i
ndra samarbete med Véarmlands 16
kommuner, arbetsférmedlingarna

i lanet, arbetsgivar- och arbets-
tagarorganisationer.

Syftet ar att arbetssékande
ungdomar mellan 18-24 &r ska f&
méjlighet till arbetsplatsférlagd
utbildning i cirka tre ménader pé
en arbetsplats med kommande
rekryteringsbehov.
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POLITIKEN

Grums kommun presenterar:

Vara fortroendevalda i kommunfullmaktige

Torbjérn Bood (S) Gunilla Andersson (S) Tore Ingman (S) Mariana Mollberg
Kommunstyrelsens Kommunfullmaktiges Ledamot i kommun- Kleven (S)
ordférande ordférande styrelsen Ledamot i kommun-
Planeringsutskottets 2:e vice ordférande i Samhallsbyggnads- styrelsen
ordférande kommunstyrelsen utskottets ordférande Utbildnings- och
omsorgsutskottets
ordférande

Elvy Hansson (S) Agneta Andersson (S) Lennart Carlsson (S) Niklas Elvin (S)
Kommunfullmaktiges

2:e vice ordférande

Foto finns e]

Lars Fridén (S) Jenni Gunnberg (S) Sune Ingman (S) Armand Kleven (S)
Ledamot i kommun-

styrelsen



Frank Lassen (S Juan Carlos Martinez (S)

Monica Strandli (S) Judith Kisch (M)
1:e vice ordférande i
kommunstyrelsen
Planeringsutskottets

vice ordférande

Viktoria Brundker (M)

Kristoffer Davidsson (M)

,/j/

Ulrika Nilsson (S) Reneé Pettersson (S)

Ledamot i kommun- Ledamot i kommun-
styrelsen styrelsen

Siri Johansson (M) Crispin Hultkrantz (M)
Kommunfullmaktiges Ledamot i kommun-

1:e vice ordférande styrelsen

Ledamot i kommun- Utbildnings- och
styrelsen omsorgsutskottets
Samhallsbyggnads- vice ordférande
utskottets vice

ordférande

Ola Ekmark (M) Maria Andersson
Svedinger (C)
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POLITIKEN

forts. fullmaktigepolitiker

Foto finns ej

x o 5w
Eva Sidenvall (C) Birgit Sturesson (C) Agneta Ostlund (C) Eva Olsson (V)
Ledamot i kommun- Ledamot i kommun-
styrelsen styrelsen

Foto finns €] Foto finns ej
Rolf Ostmo (FP) David Engstad (MP) Victoria Warmler (SD)

Om kommunfullmiktige
Lésning pd korsordet i férra numret:
En kommun &r en demokratiskt
styrd organisation. Kommunfull- 'S [oo| syacfome] S | T s[5 R st
méaktige har det &vergripande TIviAls TIAIMmI ém%gg\
ansvaretfor‘?ll komrT.\ur?alverk- RIAILILIAIR=IE|Glo|T
samhet. Det &r fullméaktige som ANV AT IE= m o A
ytterst fattar beslut i drenden av - — e e B
stérre vikt. Njwe| TN Wf‘w U|T Ok
DI KIT/IAmqP|I RIA|T
Ledaméterna i fullmaktige utses V= ER|/T AP PA|DE
av kommuninv&narna vid allmanna A/UNA=R|I|S T AR
val vart fjarde &r. Nuvarande man- R L N "WeEs P| O VI E | L} R
i a i 5, S SVASSA FERARTE o oo B WiRKE ————
datperiod géller fram till den 31 VAo G|LIA[S|S A" A T|Am: A
oktober 2014. 4% G/U|L DM ED AL JE/RZ2S M S
Alla vé e wfierm " S|A|L|O|O|/NZB|O K| ME/ S US
a vara politiker utom kommu- s T S [N o =
A i EUNEROP N EEES A 1S U/R|S|K|O|G |t
nalrddet ar fritidspolitiker som fin . 2 o =
i - g J/UL|I|ANOR|N= R Olwx|l A|R|G|A
forsorjer sig pa annat.
wi. SIKIR/U/V|S|T|/AD S P AR|KE|N
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Konst pa Galleri Strand

2012-03-10 - 2012-03-18

Tor-fre 16-20, 16r-s6n 12-16
Marianne Wennerberg, Saffle och
Eva Erixon, Karlstad.
Blandteknik, keramik.

Vernissage 10/3.

2012-03-24

Maria "Vildhjarta” Westerberg,
"En konstnar berattar”.
Foranmalan pé tel. 0555-304 35.
60 kr, 40 kr f6r medlemmar

2012-04-14 - 2012-04-29
Tor-fre 16-20, 16r-s6n 12-16
Malin Robertsson, Fengerfors
Foto. Vernissage 14/4.

2012-05-16 - 2012-05-20

Tor-fre 16-20, 16r-s6n 12-16

Grums konstférenings medlemsut-
stallning "Végat”.

Vernissage 16/5 kl. 20.00-24.00.

Vecka 11

Méndag: Lov

Tisdag: Kattkory, potatismos
Onsdag: Nikkalouktasoppa, bréd
Torsdag: Gulaschgryta, ris
Fredag: Apelsin- & chilibakad fisk,
potatis

Vecka 12

Méndag: Kycklinggryta, pasta
Tisdag: Pannbiff, sas, potatis
Onsdag: Korv Stroganoff, ris
Torsdag: Fiskratt

Fredag: Vegetarisk gratang

Vecka 13

Méndag: Ugnspannkaka, sylt
Tisdag: Skeppartorsk, remoulad-
sds, potatis

Onsdag: Kéttbullar, makaroner
Torsdag: Kycklingratt

Fredag: Hgsbosoppa

| vdr kommer din energi- och klimatradgivare annu ndrmare

Thorbjérn Belenos bescker Grums for att besvara dina frégor om
energianvadndning och energikostnader - vare sig du &r privatperson eller
féretagare. Rdden ar bade kostnadsfria och opartiska.

Tid och plats hittar du anslaget i kommunhuset, p& grums.se och pé
erad.se. Du kan som vanligt ringa tisdagar och onsdagar mellan 10.00

-16.00 pA tel. 0554-194 14.

\

(@) - Energiradgivningen

FORSHAGA - GRUMS « KIL - MUNKFORS

Matmassan 2012 blir mat- och kulturmassa

Forra ret hade Matmaéssan cirka 4 000 besdkare. | &r kommer vi att
utveckla massan med fler kulturinslag och kommer darfor att kalla den
mat- och kulturmissa. Tidigare har massan varit i Asfiardens utbildnings-
centers regi och lokaler, men da skolan ska avvecklas flyttas massan i &r
till Gruvan i centrala Grums. Planerna pégér for fullt!

Datum: 15 maj
Tid: 11.00 - 19.00

Kontaktperson: Ann-Christine Andersson
Tel 0555-42154

E-post: ann-christine.andersson@grums.se

SKOLMATSEDEL FOR V. 11-17

Vecka 14

M&ndag: Pasta, skinksas

Tisdag: Stuvade fiskbullar, potatis
Onsdag: P&skbuffé

Torsdag: Vad kéket bjuder
Fredag: Pésklov

Vecka 15
Méndag - fredag: P&sklov

Vecka 16
Méndag - fredag: Temavecka

Vecka 17

Mé&ndag: Kycklingldda, ris

Tisdag: Lov

Onsdag: Artsoppa med flask alt.
tomatsoppa

Torsdag: Kottfarssas, spaghetti
Fredag: Stekt fisk, kall sds, potatis

Med reservation fér ev. andringar

Skolmatsedel i din
smartphone!

Appen "Skolmaten” finns till
alla vanliga smartphones och
kostar inget att ladda ner. Vara
kommunala grundskolor ar
listade, men skolmatsedeln ar
densamma p3 alla vdra kommu-
nala férskolor.

Las mer pé dinskolmat.se
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Konstruktor: Oxudde Media

Lés orden i de bl& rutorna. Vi lottar ut ett exemplar av Sven Kullanders bok "Varmarnas land”
bland de som skickar in korrekt |6sning.

For att delta, skicka svaret till Grums kommun, Informationsfunktionen, 664 80 GRUMS eller

e-posta till kommunstyrelse@grums.se och mark kuvertet eller mejlet med "Korsord Vart Grums”.

L3sning:

?

Namn:

Gatuadress:

Postadress:

Svaret vill vi ha senast den 2 april. Vinnarens namn publiceras har och pd grums.se.
Roger Karlsson var den som vann utlottningen bland de ratta |6sningarna av férra korsordet.

www.grums.se



