MATSEDEL Barnomsorg varen 2010

Grums kommun

Varje dag serveras knackebrod, smérgasmargarin, salladsbuffé. Mjolk serveras tre dagar i veckan, vatten varje dag.

VECKA |[MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Kinagryta Kottbullar Kokt fisk aggsas Mexicanasoppa
ris potatismos potatis ostsmorgas
2 s o .
Kottbullar och Skeppartorsk kall sas Korv Ugnsstekt kyckling
potatismos potatis Kottfarssas spagetti potatismos ris och curry
3 Potatisbullar/
Blodpudding Kokt fisk dillsas Kottfarssoppa Korv Stroganoff
lingonsylt potatis smorgas rs Schnitsel, sas potatis
4 . " : . " : .
Potatisgratang Pannbiff m.lok Ugnstekt falukorv Vasterhavsfisk Kottbullepytt
carbonara sas potatis makaroner potatismos roédbetor
5 . . , : "
Kycklinggryta Dillstuvade fiskbullar Korv Papriganoff Gronsakssoppa
rs potatis Lasagne rs ostsmorgas
6 . . . o . I o . o
Pasta och Kottfarslimpa sas Dillkott sas Stekt fisk kall sas
carbonara potatis Risotto potatis potatis
7 . : ; : )
Pytt i panna Fiskgratang Grillkorv Tacobuffé med
rodbetor potatis HoOgsbosoppa potatismos creme fraiche




SKOLMATSEDEL varen 2010

Grums kommun

Varje dag serveras knackebrod, smérgasmargarin, salladsbuffé. Mjolk serveras tre dagar i veckan, vatten varje dag.

VECKA |[MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
8 Sejcrispies
Lunchkorv Chili con carne potatismos
Meny a la Cajsa Varg| senapssas potatis rs mangodressing Pannkakor sylt
9 Kottfarslimpa
sas potatis Stekt k yckling sas Flaskottsgryta
Pasta med lax lingonsylt potatis gelé Fisksoppa rs
10 Mariettes goda R6d&mustig
fiskgratang med Biff Stroganoff med Linssoppa med
Stangningsdag Kottbullar makaroner potatis rs ostsmorgas
11 y y y ” .
Onskevecka Onskevecka Onskevecka Onskevecka Onskevecka
Skruvstad Skruvstad Skruvstad Skruvstad Skruvstad
12 _ ,
Falukorv med Fiskbullar med Nikkaluktasopppa
makaroner dillsas potatis mjukt bréd Kasslerlada med ris [Koéttbullepytt rodbetor
13
Kycklinggratang |Pasta med kebabsas Pasklunch Meny a la Kajsa Varg Lov
14 Pannbiff med I6k | Ugnsstekt flaskkarre
sas sas Kokt fisk &gg och
Lov potatis potatis Kottsoppa persiljesas potatis




SKOLMATSEDEL varen 2009

Grums kommun

Varje dag serveras knackebrod, smérgasmargarin, salladsbuffé. Mjolk serveras tre dagar i veckan, vatten varje dag.

VECKA |[MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
15
Specialvecka Specialvecka Specialvecka Specialvecka Specialvecka
16 , , : ,
Gratang a la Stekt fisk med fisk Korv Stroganoff Grekisk farsbiff med Ostsoppa med
carbonara lousiana rs tsatsiki potatsmos paprika
17 Ugnsstekt farsk fisk Ugnsstekt
Spagetti med lime o graslokssas paprikakyckling
kottfarssas potatis Kinagryta med ris | Kottkorv potatismos sas klyftpotatis
18 Potatisbullar/
blodpudding Burgare dressing Pannkakor
lingonsylt Schnitzel sas potatis Fisksoppa potatismos sylt
19 .
Pasta Nachos kottfars Fiskgryta
carbonara Meny a la Cajsa Varg creme fraiche Lov ris
20 Skeppartorsk
remouladsas Asiatisk kycklingratt Kalops potatis
Korv och potatismos potatis Nasi gorang nudlar rodbetor
21 Ugnsstekt lax
Indisk korvgryta hollandaisesas Kottfarssoppa Het chilikassler med
pasta potatis mjukt brod rs Ugnspannkaka sylt




SKOLMATSEDEL varen 2009

Grums kommun

Varje dag serveras knackebrod, smérgasmargarin, salladsbuffé. Mjolk serveras tre dagar i veckan, vatten varje dag.

VECKA |[MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
22 Karibisk
Pannbiff m. 16k kycklinggryta med Dillstuvade fiskbullar
Pastagryta surprise sas potatis ananas och ris Pytt i panna rodbetor potatis
23 Stekt rodspéatta
Kotlettrad sas Meny a la Kajsa Pannkakor remouladsas
Husets soppa potatis Warg lingonsylt potatis




